Aikido Shihan Hiroshi Tada: The Day | Entered Ueshiba Dojo
Den kdy jsem vstoupil do UeSibova dodzo

(Christopher Li, 22. ¢ervence 2012, odkaz: www.aikidosangenkai.org )
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Hirosi Tada, 6. dan, hozen zakladatelem aikidé Morihei Uesibou - Osensei (1958)

“Sensei UesSiba z aiki-dZzucu je nejvétsi zijici mistr budo”

HiroSi Tada se narodil v prefektute Nagasaki v Japonsku, 13. prosince 1929. V Aikikai Hombu
DO6dz6 zacal trénovat 4. bfezna 1950. V fijnu 1964 byl vyslan do Rima, kde v roce 1966 zaklada
dédzé. Stél u zrodu a rozvoje aikidd v 1talii.

Nez odjel v roce 1964 do Evropy, studoval také dechova cvi¢eni a jogu u Nakamura Tempu

(odkaz: http://www.tempukai.or.jp ), ktery je znamy svym vlivem na zakladatele Sin-Sin Toicu Aikidé
(odkaz: http://www.shinshintoitsuaikido.org/english/ ) (0> B #—& &) Koigi Toheie.

Také studoval se skupinou I¢ikukai - (odkaz: http://ichikukai.com (—/1%), kterou zaloZil Tecudzu
Ogura, student Te§Su Jamaoky aby pokrac¢oval v jeho uéeni. Skupina “1-9” byla pojmenovana na
pocest 19. dne v mésici, kdy TeSSu zemfel a je vyhlasena pro svij pfisny trénink misogi.

Hiros$i Tada pozdéji vyvinul vlastni systém dechovych a medita¢nich cvi¢eni zvany Ki no renma (=
D#REE / kultivace / utuzovani ki) jako soucast tréninku aikido.

Nasleduijici ¢lanek je pieklad japonského &lanku, vysel v casopise “Aikido Tankyu” (&RUEERK /
Aikido Quest) vydavany Aikikai Hombu D6dz6. (odkaz: hitp://www.aikikai.or.jp )


http://www.aikidosangenkai.org
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Aikido Tankyu, vydani 4/ & REHFERE 4 =

Den kdy jsem vstoupil do UeSibova dodzo, Hirosi Tada.

(Toto je pFeklad anglickeého prekladu Christophera Li. Transkripce ¢eska, japonska slova kurzivou,
vlastni jména a nazvy standardnim fontem)

Poprvé jsem zaslechl jméno UeSiba Morihei sensei, kdyz jsem byl ve tfeti nebo Ctvrté tfideé
zakladni Skoly. Zaslechl jsem ho od blizkého pfitele mého otce, pana Jano ICira (byvaly prezident
Dai-I¢i Seimei) kdyZ byl u nas na vecefi. Pan Jano mél vysoky dan v kendo a soucasné byl
pfedsedou celojaponské obchodni federace kendo (All Japan Businessman's Kendo Federation
(& BAREMREER)).

“Sensei UeSiba z aiki-dZucu je nejvétsi Zijici mistr budd. Je to nedostizny buddka.”

Kdyz to fekl, pokraCoval v popisu dojmU z lekce u senseie UeSiby.
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Pasaz z “Budo6 Sosinsu”, Jano I¢iro ji napsal k tricatému vyroci
All Japan Businessman’s Kendo Federation.



V nasi rodiné se mezi generacemi predavalo uméni gkoly kjidé zvané Heiki-Ryu Cikurin-Ha Ban-
Ha (H &R M Ik%EK) a mého otce jako malého trénoval m(ij pradédecek. A tak mdj otec a pan
Jano Casto diskutovali 0 budo a otec mél velky zajem o zalezitost kolem aiki-dZucu.

Ve svém détském srdci jsem snil o tom, Ze se jednoho dne setkam a budu se ucit od takového
mistra. Bohuzel, kvuli otcové povolani do armady, valce a mat€iné smrti, hodné véci branilo aby se
to uskutecCnilo.

V roce 25 éry Séwa (1950), pét let po konci valky byl kazdy centimetr Tokia stale pokryt jizvami
valky a spalenymi troskami.

VétSina tehdejSich Japoncu byla vydana na milost a nemilost kazdého dne, posedla lehkomysinou
odvahou a podivnym pocitem pomijivosti zivota, ktery uz nemuze ni¢im prekvapit. Ja jsem se na
druhou stranu oddal dennimu tréninku karate, pokous$el jsem se tak potlaéit opakujici se pocit, ze
Céasti moji duse néco schazi. Tehdy jsem si vzpomnél na povidani o Morihei UeSibovi senseiovi a
aiki, které jsem slySel od svého otce a rozhodl se zjistit vice informaci.

Jednou po tréninku se rozhovor z néjakého duvodu stocil na téma Morihei UeSiba a aiki. Navic
podle zndmého pana Takedy, ktery byl kapitAinem klubu karate na université Waseda, bylo
UeSibovo dodzé v USsSigome Wakamacu-€o. To bylo celkem blizko Wasedy. Vzal jsem do naru€i své
mlhavé touhy a nad$ené vyrazil na cestu do UeSibova dédzd, abych vidél Moriheie UeSibu
senseie, ktery byl pry nesrovnatelny (incomparable) mistr.

Zakladatel aikidé Morihei Uesiba O-sensei, okolo r. 1955
pred vstupem do starého UesSiba d6dzé



UeSibovo doédzo bylo nastésti uSetfeno od valeénych poskozeni. Kdyz jsem vstoupil kamenou
branou, dédzé bylo nalevo a pfimo naproti byly posuvné sklenéné dvere. V dodzé nikdo nebyl a
kdyz jsem se zeptal u vchodu, objevila se mlada Zena. Byla to manzelka soucasného aikido dosu
UeSiby KisSomara - Sakuko. Nepamatuji si detaily kdyZ jsem se zeptal na svoleni k zapisu, ale
myslim, Ze jsem se ptal na hodné otazek.

Jedté nyni si jasné pamatuiji odpovéd, kterou mi pani UeSibova na moje nezdvotilé otazky dala.
“AZ uvidite otce, pochopite co je aik’

Pak mi vysvétlila, Ze je na cestach a Ze se vrati do Tokia za dva nebo tfi dny.

“Myslim, Zze brzy za€nou pfichazet lidi na trénink”, fekla a pustila mé do dédzo.

Do6dzo mélo rozlohu 60 tatami (jedno tatami je pfiblizné 90 cm x 180 cm), kazdé tatami s ryuku-
omote (jemny latkovy potah na tatami). Na par mistech bylo tatami opotfebované, plocha okolo 40
tatami a zbytek byl obklopen lesklymi &ernymi dfevénymi prkny. Na stropé byly tlusté pficné tramy,
vepredu byla kamiza - 30 centimetr(i vysoka, 5,4 metru dlouha a 1,8 metru hluboka (§=—R. M
=M. B{T—F), visel tam velky svitek s draci hlavou. Vedle kamizy byl stojan na bokuto, ve
kterém bylo par dZ¢ a dfevénych bajonetl. Na pravé zdi byly sefazeny Stitky se jmény a uprostfed
byly hodiny. Pod nimi byl vchod pro studenty.

Po chvilce ¢ekani zacala cvicit vysoky svalnaty mladik, ktery mél modré kendo-gi a hakamu, a
mensi star§i muz. Mladik byl Kikugi Tokio, 5. dan v kendo, kapitan kendé klubu Waseda (ted' Zije v
Otake a Kamais$i) a druhy muz byl KikuCi Ban, ktery pfiSel do d6dZ6 nedavno. Jak jsem je
pozoroval pfi katate-dori tenkan kokyu pomyslel jsem si, Ze je to odliSné od jakéhokoliv jiného
budo, které jsem do té doby znal. Tedy, asimilovat silu oponenta do proudu vlastni sily a zménit
své télo tak, aby bylo sjednoceno s partnerem, to vSe skrz racionélni pohyby. Citil jsem, ze tady byl
jiny koncept budo.

UeSiba Morihei sensei se vratil do Tokia asi po ¢tyfech dnech. Tehdy bylo oficialni cvi¢eni s waka
senseiem (ted UeSiba Kig§omaru désu) hodinové od 6:30 rano. Bylo tam pouze par lidi ale vSichni
meéli nadSeni pro trénink a pokracovali jsme s tréninkem dokud jsme sméli.

Toho rana jsme skoncili s tréninkem po desaté hodiné jako obvykle a kdyz jsme vysli ven na ulici u
Nuke-Benten vidéli jsme dvé osoby, které vypadaly, jakoby praveé vystoupili z Toden (Metropolitni
elektrické drahy), jeden mél kimono a druhy studentskou uniformu. Kikugi Tokio-san fekl, “O-sensei
se vratil. Tada-kun, pojd sem.”, a ja vybéhl. Kdyz Kikugi-san dokongil vitani, pfedstavil mé,

“Sensei, toto je Tada-san, praveé vstoupil do dédzs”.

Uklonil jsem se a kdyz jsem zvedl hlavu, vidél jsem, Ze sensei na mé (v mé studentské uniformeé)
upfené zira. Sundal si kloubouk a fekl, “Jsem UeSiba” a zdvofile se uklonil, to mé ohromilo. Vidél
jsem tady velkého ucitele o kterém jsem tolikrat slySel a byl tady pfede mnou. Nevédél jsem
pfesné co se déje, ale sen, ktery jsem mél tak dlouho v hloubi svého srdce jsem mél pfed sebou,
to mé naplnilo Gzasnymi emocemi.

Sensei mi byl pouze po hrudnik. Obli¢el mél piny hlubokych vrasek, mél vystouplé licni kosti a
velky nos. Zdalo se mi, Ze jeho velké jasné o€i mély trochu divnou barvu. Jeho dlouhé vousy
presahovaly pfes klopu na prsou. Vyprovodili jsme senseiova otomo Kamisono-sana z védecko-
technického oddéleni university Waseda az tam, kde se mala uli¢ka stacela, kde jsme je poprvé
zahlédli.

DalSi den zacal UeSiba Morihei sensei trénink motlitbami ke kami. Nikdo z téch kdo se ucili od
senseie nemuze zapomenout na rezonanci téch Sintoistickych motliteb které znély v d6dz¢. Kdyz



si pfedstavim senseie tak jak jsem ho tehdy vidal, jasné citim Ze senseiovy nadpozemské techniky
byly zrozeny skrze komunikaci s kami.

Sensei pfisel doprostied dodzo, ohrnul si rukavy svého keiko-gi a natahnul ruku k jednomu ze
studentd, ktefi stali v fadé. Ten vstal a vykro€il vpfed, jakoby byl tazen magnetickou silou a jakmile
jsem vidél Ze uchopil obé senseiovy ruce, uz byl hozen. Sensei hazel studenty jednoho za druhym
a pak natédhnul ruce i ke mné. Vstal jsem a vykroCil vpfed. PfestozZe jsem si myslel, Ze jsem
senseiovy ruce uchopil veSkerou silou, uz jsem padal. Zatimco se v§echno tohle délo, sensei byl
Uplné potichu. Jeho tréninky ¢asto zacinaly takhle. Kdyz jsem poprvé pfiSel do dédzd, pfipadalo mi
neuvéritelné, ze vsem rliznym druhtim tréninku moji senpaiové rozumeli pfestoze sensei nefekl ani
slovo. AvSak po Case jsem si uvédomil, Ze ten kdo by nerozumél tomu co sensei délal beze slov by
nebyl pfijat jako student.

Senseilv trénink pfinesl do dédzo zvlastni atmosféru. Byl to pocit, jakoby celé d6dzé zaCalo dychat
stejné jako sensei.

Kdyz jsem poprvé cvicil pod jeho vedenim, citil jsem, Ze UeSiba sensei je extrémné pokrocily
(pokrokovy - advanced) instruktor. Mize to vypadat jako trochu nevhodné nebo opovazlivé
vyjadfeni mych pocitl k senseiovi, ale tady je co tim myslim.

Tehdy panovaly mezi studenty na univerzité Waseda zvésti o UeSibovi senseiovi ze to je néco
Uplné jiného nez ostatni moderni budd, ktera pouzivaly techniky ze starého dZzudzucu. Zvésti o
budZucu-ka s tajemnymi schopnostmi, kterého moderni vnimani nemohlo zachytit - velky mistr z
davnych ¢asl Japonska se objevil v tomto svété.

Nicméné, kdyz jsem potkal UeSibu senseie, v jednom smeéru byl mnohem modernéjsi nez jakykoliv
jiny buddéka nebo sportovec kterého jsem doposud potkal. Vyrovnany rytmus senseiovych pohybu
a jejich slozitost a sila zanechavaly silny dojem, ale vice nez cokoliv jiného i uprostied pohybl ze
kterych byl citit protivnik v skuteCném boji, zde byla vield atmosféra ktera obklopovala vSechny v
dédzo. Snad jsem mél pocit, ze kdyby vSichni lidé délali pokroky, mohli by byt jako sensei.

Q

HiroSi Tada predvadi aikidoé v UeSiba d6dzo okolo r. 1955
Kendzi Tomiki (http:/en.wikipedia.org/wiki/Kenji_Tomiki ) v zadni radé u posuvné stény
Hari Sunao (hitp:/en.wikipedia.org/wiki/Sunao_Hari ) aplné vpravo
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.......... A nyni po Ctyficeti letech se aikido rozSifilo do zemi po celém svété a ziskavéa rok od roku
na popularité. Ja osobné jsem asi pfed dvaceti lety, v roce kdy byla v Tokiu olympiada, odeSel do
Evropy abych nékolik let Sifil a ucil aikido a kazdy rok se tam vracim. Kdyz se divam na Japonsko
z vnéjsku, skutec¢né rozumim tomu, Ze je to uceni Morihei UeSiby senseie, které ukazalo, Zze cesta
aikidé ma silu jasné vyjadfit japonskou kulturu.

Zleva: Masatomi lkeda, Kacuaki Asai, Hirosi Tada a Kazuo Ciba, kvéten 1972

Skutec¢né vyjadreni vychodni filozofie, které je tak t€zké objevit v soutéznich budd, ktera jsou dnes
hodné rozSifena, - metody tréninku ki / mysli / téla a védecky trénink technik bojovych uméni,
zkombinované do jedné nedélitelné tréninkové metody - to je poklad aikido. Proto mize byt aikidd
soucasti lidského badani a poroste jesté vice v 21. stoleti. Véfim, ze musime davat bedlivé pozor
na tento bod a jesté vice a intenzivnéji trénovat.

(Hombu sihan, Associazione di Cultura Tradizionale Giapponese = zakladatel Aikikai Italia - Hlavni
instruktor)

vydano v “Aikido Tankyu” Cislo 4, 10. ¢ervence, Heisei rok 4 (1992)

Doslov....

Z vySe uvedeného je patrné, Zze byt Zdkem Moriheie UeSiby znamenalo strmy vzestup.



